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Le Chef Eric Guelpa publie son livre

« A laTable de Marie-Ange »

LE CHEF ERIC GUELPA, RECEMMENT RECOMPENSE DE TROIS TOQUES AU
GAULT & MILLAU POUR SON RESTAURANT « LA TABLE DE MARIE-ANGE »
A MANIGOD, TOUT PRES DE LA CLUSAZ (HAUTE-SAVOIE), PUBLIE SON
PREMIER LIVRE DE CUISINE.

IL SORTIRA LE 30 NOVEMBRE 2014 AUX EDITIONS UNBERGER.

40 recettes d'une cuisine de pays raffinée, présentées
dans un livre de |16 pages au format carré, dont la
préface est rédigée par le célebre chef Olivier
Roellinger de Cancale.

De l'entrée au dessert, ses recettes a base de produits
du terroir transmettent les saveurs de son enfance, les
go(ts de la Savoie d'autrefois.

Un beau livre qui raconte aussi I'histoire de la famille
Veyrat-Guelpa, de la grand-mere Mémé Karavi, qui a
débuté l'aventure, 3 la quatriéme génération, Eric et
Isabelle, sans oublier Marie-Ange, leur meére, qui a fait des
Chalets-Hotel de la Croix Fry ce qu'ils sont aujourd'hui.
Fiers d'appartenir a cette lignée d'hommes et de femmes
attachés a leur terre, Eric et Isabelle perpétuent
aujourd'hui I'histoire et la tradition familiale.
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