Communiqué de Presse Nouveauté 2020 - VitalParc Lacanau-Océan

Les Weekends Oxygene
S'offrir un grand bol d’air
Aprés le succes des séjours Nouveau Souffle, I'hdtel **** & spa Vitalparc a Lacanau Océan propose le Week-end

Oxygéne 3 jours/ 3 nuits du jeudi au dimanche, un séjour grands espaces, sans pollution, pour respirer, bouger, se
ressourcer.

Au programme : rencontre avec |'Océan et ses plages immenses, réserve de bien-étre et de tonicité, balades en forét
source de vie et d'oxygene, soins nature au spa pour se régénérer, acces a I'Univers sensoriel pour se delasser, cuisine
savoureuse et healthy, chambres au confort raffiné largement ouvertes sur I'extérieur pour des nuits paisibles.
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Programme

Arrivée le jeudi et départ le dimanche comprenant :
1 séance oxygénation et balade en vélo a I'océan 3h
1 séance de relaxation 1h
1 modelage voyage des sens 65’
un voyage pluri-sensoriel qui emporte au plus
profond du bien-étre

3 dates exclusives,
en petit groupe limité a 8 personnes

Week-end Oxygéne 2020 : 1 soin complet pure détox 50
19 au 22 mars - 11 au 14 juin - 24 au 1 modelage re_Iqxant d.e I'ensemble du corps au
27 septembre beurre de karité et huile d'argan 35’
A partir de 566€/pers. en ch. dble et % pension Acces a l'univers sensoriel du spa bassin animé
Accompagnant partageant la chambre en % bain a remous, hammam, sauna, grotte de glace
pension (sans activités et soins) : a partir de 256€ 1 eau détox en chambre par jour

1 jus de fruits et légumes pressés chagque jour
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