
Communiqué été 2023 
 

Les résidences Arts et Vie 
Des adresses à vivre côté vacances en famille et côté culture 

 
Spécialiste des voyages culturels en France et à travers le monde, Arts et Vie propose aussi 
des séjours de vacances en France dans le cadre de ses cinq résidences locatives au cœur des 
plus belles régions de France, des Alpes à la Bretagne en passant par la Provence et les 
Landes. Ces résidences sont un ancrage solide dans le territoire où s’expriment les valeurs de 
l’association pour un tourisme responsable, curieux, créatif, les yeux ouverts. Elles sont 
équipées d’installations sportives et d’aires de jeux pour joindre sports et découverte … la tête 
et les jambes ! De quoi combler les envies de vacances en famille sportives et culturelles. Les 
locations ont lieu du dimanche au dimanche afin d’éviter les embouteillages et le rapport 
qualité prix est sans équivalent.  
En dehors des périodes de vacances scolaires, ces résidences accueillent des programmes 
culturels originaux autour du patrimoine environnant, Les Semaines thématiques. Une autre 
façon d’appréhender le voyage culturel, en rayonnant à partir d’une résidence. 
 

Résidence Arts et Vie Plozévet 
 

 
 

Pour les vacances d’été en famille 
Dans le Finistère sud, Plozévet est une résidence de style breton située dans un parc de plus de 4 ha. 
Côté confort, les appartements de 3 à 5 pièces offrent des surfaces généreuses et sont bien équipés, 
avec chacun un cellier pour planches à voile et vélos. Côté loisirs, on craque pour la grande piscine 
chauffée couverte, le sauna, les tennis, le terrain multisports, la salle de remise en forme et la plage, à 
quelques minutes de marche. L’équipe d’animation veille au bien-être de tous et propose des soirées 
thématiques, des conférences, des balades-randonnées, des tournois sportifs, des spectacles, des jeux 
pour les plus jeunes. 
Côté évasion, la résidence est au cœur du pays bigouden immortalisé par l’écrivain Pierre-Jakez Hélias. 
On en profite pour s’immerger dans un folklore et un patrimoine bien vivants et profiter d’une 
Bretagne qui a gardé toute son authenticité, entre Locronan, Pont-l’Abbé, Quimper, Pont-Aven, Le 
Guilvinec, Concarneau, Audierne ... Les amateurs de musique se laissent tenter par les festivals d’été : 



le Mondial’Folk de Plozévet, le Festival de Cornouaille de Quimper et le Festival interceltique de 
Lorient.  
https://www.artsetvie.com/residences/residence-de-plozevet-18.html 
• Location d’un appartement 3 pièces 4 personnes pendant les vacances d’été : à partir de 820 € la 
semaine, linge de lit fourni.  
 
Pour faire le plein de culture hors vacances scolaires : Semaine thématique Les peintres de 
Pont-Aven 
Séduit par la lumière et la beauté de la région de Pont-Aven, Paul Gauguin en fit sa terre d’élection. Il 
y attira une pléiade d’artistes en quête de pureté et désirant peindre loin des conventions de l’époque. 
On les désigne aujourd’hui sous le nom de peintres de l’École de Pont-Aven. Arts et Vie invite à partir 
sur leurs traces à travers les lieux qui les ont inspirés. Au fil de l'Aven, on visite des moulins, des villages 
de pêcheurs, des chapelles, des ports pittoresques. Et l’on fait étape dans des lieux mythiques tels le 
Bois d’Amour immortalisée par Paul Sérusier dans son fameux tableau Le Talisman, l’Aven au Bois 
d’Amour, acte de naissance du mouvement Nabis, la chapelle de Trémalo et son grand Christ 
polychrome représenté par Gauguin dans son Portrait de l’artiste au Christ jaune, Le Pouldu avec 
l’ancienne buvette de la plage dont Gauguin, Sérusier, de Haan et Filiger avaient décoré les murs et 
qui est aujourd’hui transformée en maison-musée avec des reproductions à l’identique … Sans oublier 
Concarneau, Quimper et son musée des Beaux-Arts, Pont-Aven et son musée qui abrite la plus grande 
collection au monde d’œuvres des peintres de l’école éponyme.    
Avec deux conférences en soirée. 
https://www.artsetvie.com/semaine-thematique/semaine-thematique-en-france-les-peintres-de-
pont-aven-1261.html 
• Du 24 au 30 septembre : 1 590 € par personne comprenant l’acheminement en train depuis Paris, 
tous les repas, les trajets, les visites et les conférences.  
 

Résidence Arts et Vie Malaucène  
 

 
 

Pour les vacances d’été en famille 
Au pied du Mont Ventoux, Malaucène est une résidence de style provençal située dans un espace 
verdoyant de 5 hectares. Côté confort, les appartements, de 2 à 4 pièces, sont climatisés et 
parfaitement équipés, avec une belle terrasse pour prendre les repas. Côté loisirs, les familles profitent 
de l’incroyable piscine extérieure avec banquette d’hydromassage, toboggan, canon à eau, cascades, 
geyser et bassin d’enfants séparé, des 4 tennis, des aires de jeux d’enfants, du terrain multisports ... 
L’équipe d’animation propose un programme de randonnées pédestres, natation, tournois sportifs, 
visites archéologiques, soirées dansantes, spectacles et jeux ...  



Côté évasion, c’est toute la Provence et son patrimoine historique qui sont à portée de main : Fontaine-
de-Vaucluse, les Baux-de-Provence, l’abbaye de Sénanque, Vaison-la-Romaine et les village haut 
perchés du Lubéron. L’été est également la belle saison de la culture en Provence, avec des 
expositions-événement dans les musées d’Aix en Provence et de Marseille, les Rencontres de la 
Photographie à Arles, le festival d’Avignon, les Chorégies d’Orange, le festival de piano de La Roque 
d’Anthéron … 
https://www.artsetvie.com/residences/residence-de-malaucene-16.html 
• Vacances d'été, location appartement 2 pièces 4 pers., la semaine :  à partir de 800€  
 
Pour faire le plein de culture hors vacances scolaires : Semaine thématique Le patrimoine 
juif en Provence 
Sylvie Meyniel, conférencière agréée par le Centre des monuments nationaux, invite à poser un regard 
éclairé sur le précieux patrimoine juif en Provence à travers des visites de sites méconnus et des 
conférences en soirée. Du Moyen Age jusqu’à la Révolution, les Juifs ont trouvé refuge sur les terres 
papales de Provence et y ont laissé des témoignages rarement mis en valeur dans les itinéraires 
touristiques classiques. Tout l’objet de cette semaine thématique est donc de découvrir ces lieux un 
peu secrets sans pour autant faire l’impasse sur les grands classiques avec lesquels ils voisinent. À 
Pernes-les-Fontaines, visite du mikvé (bains juifs) au cœur de l'hôtel de Cheylus, découverte des 
traditions et des rituels judéo-comtadins, passage par la place de la Juiverie. A Cavaillon, c’est la 
synagogue, le bain et le musée juif Comtadin. A Carpentras la synagogue et le musée juif, à l’Isle sur la 
Sorgue le quartier juif et de prestigieux hôtels particuliers.   
Avec trois conférences en soirée. 
https://www.artsetvie.com/semaine-thematique/france/semaine-thematique-en-france-le-
patrimoine-juif-en-provence-1801.html 
• Du 8 au 15 octobre : 1420 € par personne comprenant l’acheminement en train depuis Paris, tous 
les repas, les trajets, les visites et les conférences.  

Résidence Arts et Vie Messanges 

 

Pour les vacances d’été en famille 
A 1,5 km seulement d’une plage de sable fin des Land es, dans un parc arboré de 6 ha avec pins 
maritimes et chênes-lièges, la résidence Arts et Vie est une réalisation de style landais, en osmose avec 
le site. Elle propose des appartements de 2 à 4 pièces bien équipés, avec terrasses à vivre et local à 
surfs et à vélos. Côté loisirs, une grande piscine, 2 courts tennis, un terrain multisports, des aires de 
jeux d’enfants et de nombreuses pistes cyclables autour de la résidence pour circuler à vélo, en famille, 
dans des conditions optimales. Pendant les vacances, on profite d’un programme d’animations 



sportives et culturelles, avec des sorties nature, des activités « spécial jeunes » et des soirées autour 
de la piscine 
Côté évasion, on part découvrir le pays de l’Adour, les grands lacs aquitains, le pays basque et les 
musées régionaux. Bayonne n’est qu’à quelques kilomètres à moins que l’on ne préfère s’offrir une 
virée tapas en Espagne à San Sébastiàn ou pousser jusqu’à Bilbao qui depuis l’ouverture du musée 
Guggenheim est devenue une destination culturelle incontournable. 
https://www.artsetvie.com/residences/residence-de-messanges-14.html 
• Vacances d'été, location appartement 3 pièces 6 pers: à partir de 1 060 € 
 
Pour faire le plein de culture hors vacances scolaires : Semaine thématique Les anciens 
métiers d’art d’Aquitaine basques et landais 
Entre Gascogne et pays basque français et espagnol une semaine thématique tournée vers la 
découverte de cultures ancestrales. Architecture, gastronomie, métiers anciens, la région est riche de 
traditions toujours vivaces. À Laressore, on visite une fabrique de makhilas, les fameux bâtons 
traditionnels utilisés comme compagnons de voyage ou symbole d’autorité, à Sare c’est la maison 
traditionnelle du XVII° d’Ortillopitz avec son mobilier d’origine et son domaine agricole, à Anglet un 
atelier de fabrication de chisteras … Bayonne abrite un passionnant musée consacré à l’histoire et à 
l’ethnographie du pays basque et de fameuses chocolateries. En train touristique, on part visiter l’airial 
de Marquèze puis une ferme-atelier de fabrication et de conserverie de foie gras. Une journée est 
consacrée à l’Espagne, via la côte, avec une visite du chantier naval et du musée d’Albaola, découverte 
de San Sebastiàn et balade dans le vieux village d’Hondarabi. 
https://www.artsetvie.com/semaine-thematique/semaine-thematique-en-france-les-anciens-
metiers-d-aquitaine-basques-et-landais-1535.html 
• Du 24 au 30 septembre : 1230 € par personne comprenant l’acheminement en train depuis Paris, 
tous les repas, les trajets, les visites et les conférences.  
  
Et aussi, pour les vacances d’été à la montagne, deux autres résidences Arts et Vie, en Savoie 
à Samoëns - à partir de 450 € la semaine pour un 3 pièces 6 personnes en juillet -, dans les 
Hautes Alpes à Serre Chevalier - à partir de 900 € la semaine pour un 5 pièces 8 personnes en 
juillet -. 
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