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Arts et Vie annonce sa production 2024

Arts et Vie donne rendez-vous aux passionnés de voyages culturels dans sa brochure EVASION 2024. Plus de 300
pages de propositions a travers le monde reflétant les valeurs d’origine de I'association créée en 1955 par un
groupe d’enseignants parisiens.

Si I'expression « tourisme responsable » n’existait alors pas, c’était déja I'état d’esprit qui prévalait. Aujourd’hui,
les engagements d’Arts et Vie sont reconnus par des organismes de référence : obtention du statut Travelife
Partner ; adhésion a ATR avec une certification a I’"horizon 2024.

Ces valeurs permettent d’offrir une approche qualitative de chaque destination, une découverte les yeux ouverts
des peuples et des civilisations, des formules adaptées aux go(ts de chacun et des garanties spécifiques.

Arts et Vie s’engage auprés des voyageurs-adhérents avec des prestations écrites noir sur blanc et incluses dans
les forfaits, des guides francophones soigneusement sélectionnés, des accompagnateurs bénévoles veillant au
bon déroulement du programme, a la qualité des prestations et au bien-étre de chacun... Son option
« remboursement annulation » s’inscrit dans cette notion de confiance partagée : unique en son genre, elle
permet aux adhérents d’annuler leur voyage sans conditions et d’étre remboursés.

Alors que le public manifeste a nouveau son envie de voyager, ces valeurs sont importantes. Il s’agit de proposer
des voyages toujours plus respectueux de I’environnement et des populations hotes, avec compensation carbone
lorsque I'avion est nécessaire, en privilégiant la sobriété en s’ouvrant a des destinations confidentielles.

Pour 2024, cap sur quelques nouveautés loin des sentiers battus.

L’Algérie des villes romaines

Des sites archéologiques majeurs en toute intimité

Ruines de 'ancien arc de triomphe de Tiddis > L'lle de I’Occident

Les voyages en Algérie d’Arts et Vie attirent un public d’initiés. Nouveauté 2024, un circuit autour des villes
romaines, dont I’histoire remonte souvent a I’époque carthaginoise pour se prolonger a I’ére byzantine. Une
opportunité a saisir car I'ancien grenier a blé de I'empire romain abrite des sites archéologiques
extraordinairement émouvants : Tipaza qu’Albert Camus qualifiait d’«habitée par les dieux », Timgad, Tiddis,
Djémila, Cherchell ... Loin de la sur-fréquentation qui peut gacher un voyage, on prend le temps de s’arréter
devant chaque monument et d’en admirer les détails, profiter de I’érudition du guide, revenir sur ses pas,

s'imprégner de I'essence d’un lieu.

Alger la blanche est une étape incontournable avec sa ville moderne et sa casbah sur fond de Méditerranée. On
y fait étape pour trois nuits afin de sillonner la région : Cherchell, ses vestiges et son musée aux belles mosaiques.
Tipaza, classée au patrimoine mondial de I’'Unescoet magnifiquement situé en surplomb abrite des monuments
couvrant différentes périodes : nécropole punique, temples, forum, et thermes romains, villa des Fresques ...

On gagne ensuite la ville de Constantine riche de vestiges numides et romains, avant de visiter Tiddis, ses
temples, son forum et son arc de triomphe. Une journée est consacrée a Djemila, située a I'écart des grands axes
3 900 m d’altitude dans un paysage d’altitude époustouflant. Ce site classé au patrimoine mondial de 'UNESCO
offre un témoignage rare d’urbanisme romain adapté a un cadre montagneux, avec son forum, son marché, ses
temples, son théatre de 3000 places, ses demeures aristocratiques, I'arc de Caracalla et ses pavements en
mosaiques. Puis, c’est Timgad, surnommée la "Pompéi d'Afrique du Nord", fondée par I'empereur romain Trajan



en l’an 100, et classée au patrimoine mondial de I'Unesco Au programme également la cité de Madaure, Guelma,
tour a tour numide puis romaine, la ville d’Annaba, ses antiquités et ... le complexe hotelier réalisé par I'architecte
frangais Fernand Pouillon sur ses hauteurs !

L’Algérie des villes romaines Circuit 10 jours/9 nuits

Deux départs aux vacances de printemps 2024, plusieurs départs en mai, juin, septembre et octobre.
A partir de 2 250 € /pers au départ de Paris
https://www.artsetvie.com/circuit/algerie/circuit-en-algerie-les-villes-romaines-d-algerie-1891.html

Inde : Bengale occidental et Odisha

En quéte de spiritualité

Le marché aux fleurs de Calcutta © J. Durand

On se laisse envoUlter par les états indiens du Bengale et de I'Odisha, moins connu des touristes. Entre patrimoine
architectural, traditions préservées et sublimes paysages, chaque jour réserve son lot de découvertes et
d’émotions. On se recueille dans la maison de Mére Teresa, on s’initie a la mystique hindou dans les temples
pluriséculaires, on découvre des cultures ancestrales et des réserves naturelles, des batiments de I'ancien Empire
britannique et la touche frangaise de Chandernagor.

Ville natale du poete Rabindranah Tagore, Calcutta abrite des palais, des temples et des batiments coloniaux,
mais aussi plus de 2 millions de sans logis en grande précarité. C'est ici que Mére Teresa créa les Missionnaires
de la Charité en 1950 et la maison mere de cette congrégation abrite sa sépulture, une visite émouvante. Autre
ambiance, dans la maison familiale aux allures de palais de Tagore, chargée d’histoire et dédiée a la culture
bengali. Apres la découverte du fameux pont d’"Howrah, on part en bateau vers le quartier de Kumartuli connu
pour ses artisans potiers, on se proméne ensuite au marché aux fleurs, on visite I'Indian Museum consacré au
patrimoine indien, puis le temple de la déesse Kali, lieu le plus sacré de Calcutta pour les hindous. Et I'on poursuit
la découverte du Bengale par Bishnupur et ses nombreux temples en terre cuite, Shantiniketan, centre de I'art
et de la culture bengalis, Mayapur, ville prisée des adorateurs de Krishna et I'ancien comptoir frangais de
Chandernagor.

On met ensuite le cap sur I'état d’Odisha. A une heure de vol de Calcutta, cette région hors des sentiers battus
réserve des trésors de découverte au bord du golfe du Bengale. Puri, 'une des 7 villes saintes d’Inde,
Bhubaneswar et ses dizaines de temples, Joranda et le temples dédié a Mahima Dharma, une secte fondée au

XIX€ siécle, ou la visite se compléte par une rencontre avec des moines. Le Temple du Soleil de Konarak, classé
au patrimoine de I'Unesco, est tout aussi mémorable avec ses impressionnantes sculptures en relief. L'artisanat
est aI’honneur dans les villages de Nuapatna et Maniabandh, renommeés pour la soie Ikat et celui de Raghurajpur
réputé pour ses peintures et gravures sur feuilles de palmier. Coté nature, la balade en bateau sur le lac Chilika,
au milieu des rizieres et des cocotiers, permet d’admirer les oiseaux migrateurs et les flamants roses, tandis que
dans les villages cotiers on va a la rencontre de communautés de pécheurs.

Inde : Bengale occidental et Odisha Circuit classique 14 jours/13 nuits
Deux départs en mars et en février 2024.

3240 €/pers au départ de Paris
https://www.artsetvie.com/circuit/inde/bengale-occidental-et-odisha-1908.html

Balade en Dalmatie

La téte et les jambes !



Vue sur Korcula © J.M. Laurent

Avec sa formule Balade, Arts et Vie invite a visiter une région par les chemins de traverse. Chaque jour, une
marche a pied, d’une durée allant de 2h30 a 4h30, permet de découvrir sur rythme lent des sites culturels ou
naturels. On les apprécie d’autant plus que I'on a fait un effort pour y accéder. La Dalmatie est le cadre idéal de
ce type de voyage. Entre mer et montagnes, cette région baignée par de multiples influences culturelles offre,
sur un territoire a I’échelle humaine, un condensé des richesses touristiques de la Croatie, notamment la fameuse
muraille de Ston, la plus longue d’Europe, 5 kilometres versus 21 000 pour la muraille de Chine (!), qui mérite
largement le détour.

La belle Dubrovnik est un premier port d’attache. On s’y installe pour 3 nuits. Le temps de découvrir I'ancienne
Raguse pavée de marbre, de monter a pied jusqu’au Mont Serge qui offre une vue a 360°sur les montagnes de
Bosnie-Herzégovine, la vieille ville, le vieux port et les iles de Kolocep et de Lopud, puis de randonner vers les
pittoresques villages environnants, Cavtat et Cilipi avec visite du musée ethnographique suivie d’'une dégustation
de vin local du Konavle.

On prend ensuite la direction d’Orebic, avec un arrét a Mostar (Bosnie-Herzégovine) et son quartier musulman,
suivi de la visite des chutes de Kravica situées dans une nature encore sauvage. Séquence émotion sur la fameuse
muraille qui relie Ston a Mali Ston, un ouvrage d’art défensif exceptionnel, avec ses 10 tours rondes, ses 3 grands
bastions et sa trentaine de tours carrées, et de superbes points de vue sur les salines et les bras de mer. Sur I'lle
de Korcula, aprés avoir visité la vieille ville, on randonne a Lumbarda a travers des pinédes et des oliveraies, on
découvre un vignoble local, avec dégustation. Et pour conclure en beauté cette découverte dalmate, on se lance
dans une randonnée de 4h30 jusqu’au sommet du mont Saint llija et sa vue admirable sur I'archipel dalmate et
la riviera d'Orebic.

Balades en Dalmatie 8 jours/7nuits

Deux départs aux vacances de printemps 2024, plusieurs départs en mai, juin et septembre.
1910 €/pers au départ de Paris
https://www.artsetvie.com/balade/croatie/balades-en-dalmatie-1922.html

Flanerie jordanienne

Le temps retrouvé

Paysage du Wadi Rum © P. Bettan

Immersion, émotions, authenticité... Les Flaneries Arts et Vie sont une invitation a prendre le temps de la
découverte et de I'expérience, avec des visites plus approfondies, davantage de rencontres et un rythme moins
soutenu.

Si le magnifique site de Pétra concentre tous les regards, il en est d’autres, plus confidentiels, a découvrir lors de
cette flanerie jordanienne qui ménage des temps de dialogue avec la population. Apres la visite de
I'incontournable site de Jerash, rencontre avec la coopérative des femmes d'lraq al-Amir organisée autour
d’ateliers tels le tissage traditionnel, la fabrication de papier, la céramique. On s’attarde a Amman et a Al-Salt,



ancienne capitale de la Jordanie classée au patrimoine mondial de I'Unesco. A Madaba, on admire
d’extraordinaires mosaiques, notamment la carte de la Palestine a I'église Saint George, puis on visite une
exploitation agricole gérée dans le respect de la biodiversité, suivi d'un déjeuner a base des produits de la ferme
et I'on passe la nuit dans la réserve naturelle de Dana, zone protégée dans I'esprit du tourisme durable. Le Mont
Nebo, Pétra et le désert du Wadi Rum sont ensuite au programme et I'on termine cette flanerie a Aqaba, avec
une promenade en bateau sur la mer Rouge aux eaux translucides.

Flaneries jordaniennes 8 jours/7nuits

Un départ aux vacances de printemps 2024, plusieurs départs en mai, juin, septembre et octobre.
2 360 € /pers au départ de Paris

https://www.artsetvie.com/circuit/flaneries-jordaniennes-1911.html
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