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Vacances d’été en famille dans les résidences locatives Arts et Vie 

Pour conjuguer sports et découverte du patrimoine 
 
 

Les vacances approchent … Pour ceux qui ne savent encore où poser leurs valises, quelques 
appartements sont disponibles dans les résidences locatives Arts et Vie.  
 
Ces résidences sont une porte d’entrée dans l’univers d’Arts et Vie, spécialiste des vacances 
culturelles. On y conjugue sport et culture dans une ambiance sereine. Les 
vacanciers disposent d’installations sportives en accès libre. Côté culture, c’est tout le 
patrimoine de régions d’exception qui s’ouvre à eux. Avec, en prime, le facteur humain, grâce 
aux équipes d’animateurs Arts et Vie qui favorisent les échanges entre les vacanciers et 
invitent chaque jour à participer à des programmes d’activité de qualité.  
 
Les séjours ont lieu du dimanche au dimanche. On évite ainsi les embouteillages du samedi. 
Sur place, tout est conçu pour faciliter le quotidien. Les appartements sont pratiques et bien 
équipés, avec une terrasse pour profiter du cadre naturel. Ils offrent un excellent rapport 
qualité prix. Des prestations ménage, petit déjeuner et linge de maison sont proposées à la 
carte pour des vacances sans contraintes.  
 
Provence 

Malaucène, une immense piscine  
et la Provence comme terrain de découverte 

 

 
 

Malaucène, au pied du Mont Ventoux, c’est la promesse de vivre plusieurs journées de 
vacances en une seule, en joignant sports et découverte culturelle. 
 
On se met au vert dans les 5 hectares de parc qui entourent la résidence et l’on profite des 
installations sportives, dont une incroyable piscine avec tobbogan, jets massants, bassin 



 
d’enfants, 4 tennis, des aires de jeux pour les enfants, un espace accueil animations … L’équipe 
d’animation propose un programme de randonnées pédestres, natation, tournois sportifs, 
tennis, visites archéologiques, soirées dansantes, spectacles et jeux. Côté confort, les 
appartements sont tous climatisés avec une terrasse pour prendre ses repas.  
 
Entre sites archéologiques, festivals de musique, musées et villes d’arts, Malaucène est au 
cœur d’une région qui foisonne de richesses. 
Tout près de la résidence, le Lubéron et ses villages de charme, Avignon et le Château des 
Papes, Fontaine-de-Vaucluse, l’abbaye de Sénanque, la Roque d’Anthéron et le festival de 
piano.  
Du côté des Alpilles, on se laisse tenter par les Baux-de-Provence, Saint Rémy, l’antique cité 
romaine de Glanum, Arles et les Rencontres de la Photographie …  
Et l’on peut aussi pousser jusqu’à Aix-en-Provence pour flâner à l’ombre des platanes et 
s’attarder devant les Cézanne du musée Granet ou à Marseille pour visiter le musée de la 
grotte Cosquer, un moment inoubliable pour les enfants. 
 
https://www.artsetvie.com/residences/residence-de-malaucene-16.html 
Vacances d'été, location appartement 3 pièces 6 pers., du dimanche au dimanche : à partir de 
1 050 € 
 
Bretagne 

Plozévet, une Bretagne tonique et culturelle 
 

 
 

Dans la baie d’Audierne, tout près du village de Pouldreuzic, immortalisé par l’écrivain Pierre-
Jakez Hélias, cette résidence de style breton est entourée d’un parc de plus de 4 ha et offre 
un port d’attache idéal pour concilier sports et culture.  
  
Elle offre une grande piscine chauffée couverte, un sauna, des tennis, un terrain multisports, 
une salle de remise en forme. A quelques minutes de marche, une superbe plage de sable fin 



 
accueille les passionnés de surf ou de bodyboard et les amateurs de bains toniques dans 
l’océan. Les appartements ont un design contemporain, de belles terrasses et un cellier pour 
ranger les planches de surf. L’équipe d’animation propose des soirées thématiques, des 
conférences, des balades-randonnées, des tournois sportifs, des spectacles, des jeux pour les 
plus jeunes. 
 
Tout près de la résidence, on découvre la Bretagne du grand large et des ports de pêche, de 
la Pointe du Raz à Douarnenez et celle des petites cités de caractère, telles Locronan à 
l’architecture remarquablement préservée.  
À Pont Aven, c’est la Bretagne des arts. On part sur les traces des peintres qui vinrent s’établir 
ici à l’initiative de Gauguin donnant le jour à la célèbre école éponyme. À Quimper, ville d’art 
et d’histoire, l’artisanat est à l’honneur, avec les faïenceries du quartier de Locmaria. 
En chemin, on s’arrête pour visiter de petites églises de campagne entourées de pittoresques 
enclos paroissiaux.  
Les amateurs de musique ne sont pas en reste avec deux festivals : le Mondial’Folk de Plozévet 
et le Festival de Cornouaille de Quimper.  
 
https://www.artsetvie.com/residences/residence-de-plozevet-18.html 
Vacances d'été, location appartement 4 pièces 6 pers., du dimanche au dimanche : à partir de 
1020 € 
 
Côte atlantique 

Messanges : balades à vélo  
et découverte des Landes et du pays basque 

 

 
 

Un cadre de vacances pour les amateurs de vélo. A 1,5 km de la plage de sable fin de 
Messanges, dans un parc arboré de 6 ha avec pins maritimes et chênes lièges, la résidence est 
au cœur d’un réseau de pistes cyclables. C’est le royaume de la petite reine pour le plus grand 
bonheur des familles. 



 
 
On profite d’appartements confortables, avec terrasses, et des nombreuses installations 
sportives : une grande piscine, 2 courts tennis, un terrain multisports, des animations 
sportives, des aires de jeux d’enfants … Pendant les vacances, l’équipe d’animation propose 
un programme sportif et culturel, avec des sorties nature, des activités « spécial jeunes » de 
6 à 18 ans et des soirées autour de la piscine 
 
La résidence est environnée de grands lacs à découvrir à bicyclette. 
Architecture, gastronomie, métiers anciens sont aussi au programme. À Sare, au pays basque, 
on visite la maison traditionnelle du XVII° d’Ortillopitz avec son mobilier d’origine et son 
domaine agricole, à Anglet un atelier de fabrication de chisteras…  
À Bayonne, ce sont les chocolateries et le Musée basque et de l’histoire de Bayonne où se 
tient, dans le cadre du centenaire de la mort de Pierre Loti, une exposition originale sur les 
rapports qu’entretenait l’écrivain avec le Pays Basque.  
L’Espagne n’est pas loin, avec la station balnéaire de San Sebastiàn, pour l’expérience d’une 
soirée tapas et la visite de la vieille ville d’Hondarribia, ses maisons basques aux balcons de 
couleur et ses remparts fortifiés. 
 
https://www.artsetvie.com/residences/residence-de-messanges-14.html 
Vacances d'été, location appartement 3 pièces 6 pers., du dimanche au dimanche : à partir de 
1 060 € 
 
Hautes-Alpes 

Serre-Chevalier : randonnées au sommet  
et tentations italiennes 

 

 
 
La résidence Arts et Vie jouit d’une situation privilégiée en bordure du parc national des Écrins, 
au Monêtier-les-Bains, l’une des 4 communes qui composent Serre-Chevalier, non loin des 
Grands Bains, un espace thermo-ludique établi sur l’emplacement de sources d’eaux chaudes. 
C’est un point de départ idéal pour les randonnées familiales en moyenne et haute montagne.  
 
Plusieurs chalets, répartis dans un parc de 3 hectares, abritent de confortables appartements 
avec terrasses, dont certains, en duplex, peuvent accueillir jusqu’à 8 personnes. Pour se 
détendre, 2 courts de tennis, 1 terrain multisports (basket, volley), 1 terrain de pétanque, des 



 
aires de jeux d’enfants... L’équipe d’animation propose un programme de randonnées en 
moyenne montagne sous la conduite d’accompagnateurs Arts et Vie. En soirée : diaporamas 
voyages, tournois, concerts et conférences. 
 
Le village préservé du Monêtier-les-Bains réserve de belles découvertes, notamment des 
églises remarquables, dont l’une est ornée de fresques du XIV° siècle, et un petit Musée d’Art 
Sacré.  
A quelques minutes, c’est Briançon et le spectaculaire ensemble fortifié de Vauban inscrit au 
patrimoine mondial de l’Unesco, avec visites du site sous forme de jeux de piste et « escape-
game » pour le plus grand bonheur des enfants.  
On peut aussi se laisser tenter par le circuit des fresques et cadrans solaires ou préférer l’Italie, 
toute proche, pour une escapade à Susa et à Turin, avec la piazza San Carlo, le musée Egizio 
et sa collection égyptienne, le palazzo Carignano …  
 
https://www.artsetvie.com/residences/residence-de-serre-chevalier-15.html 
Vacances d'été, location appartement 4 pièces 6 pers., du dimanche au dimanche : à partir de 
710 € 
 
Savoie 

Samoëns : sports d’altitude et traditions savoyardes 
 

 
 

Dans la vallée du Giffre, à deux pas du village de Samoëns, la résidence Arts et Vie se situe 
dans un bois privatif longé par un torrent. Un cadre qui invite à des vacances en famille 
toniques, entre randonnées montagnardes et découverte de la Savoie. 
 
Des chalets de style traditionnels abritent les appartements récemment rénovés.  Pour se 
détendre, 3 courts de tennis, billard, bibliothèque, terrain de pétanque. L’équipe d’animations 
Arts et Vie propose un vaste programme de randonnées en moyenne montagne avec 
des sorties sur les sentiers et les G.R. sous la conduite d’accompagnateurs (réserve naturelle 
Arve-Giffre, vallée de Chamonix). Et dans les environs immédiats, de multiples activités 
s’offrent aux vacanciers : parapente, rafting, hydrospeed, VTT, spéléo, escalades … 
  



 
On découvre Samoëns, avec les Halles et le marché traditionnel, le gros tilleul aux 6 mètres de 
circonférence, les solides maisons qui évoquent l’histoire des Frahans, ces tailleurs de pierre 
locaux dont la réputation dépassait autrefois largement les frontières savoyardes.  
On suit le sentier bucolique qui serpente à travers jardin botanique alpin de La Jaÿsinia, classé 
« Jardin remarquable de France ».  
Dans les hameaux environnants, c’est le circuit des 9 chapelles.  
Les plus jeunes se passionnent pour la vie traditionnelle agricole à l’écomusée du Clos Parchet, 
situé au sein d’une ancienne ferme meublée dans l’esprit du XIX° siècle, qui retrace les façons 
de vivre et travailler d’autrefois.  
 
https://www.artsetvie.com/residences/residence-de-samoens-17.html 
 Vacances d'été, location appartement 3 pièces 6 pers., du dimanche au dimanche : à partir 
de 450 € 
 
Réservations : https://www.artsetvie.com/residences.html 
Tel : 01 40 43 20 21 
 
A propos : Arts et Vie, près de 70 ans d’engagements pour découvrir le monde autrement 
Association spécialisée dans les voyages culturels en France et à l’étranger, Arts et Vie propose 
plus de 400 itinéraires dans 85 pays pour découvrir les richesses culturelles, patrimoniales et 
naturelles des destinations dans le respect des populations. Ses voyageurs ne sont pas des 
clients mais des adhérents, d’une grande fidélité, qui forment autour d’Arts et Vie une 
« communauté de voyageurs » soudés par les mêmes valeurs et la même volonté de voyager 
les yeux ouverts. Arts et Vie est propriétaire de 5 résidences locatives dans des régions 
touristiques recherchées. Celles-ci reflètent l’état d’esprit Arts et Vie et permettent aux familles 
de passer des vacances en France avec l’assurance d’un excellent rapport qualité prix.  
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