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Nouvelle brochure escapades : I'ouverture d’esprit

Communiqué de presse février 2024

Au rythme de 3 éditions par an, la brochure escapade d’Arts et Vie entraine les voyageurs vers
des villes remarquables, des expositions temporaires, des festivals, des thématiques
insolites... Pendant quelques jours, on cultive I'art de voyager sous la houlette de guides et
conférenciers qui donnent le ton de I'ambiance, les questions fusent, les conversations vont
bon train, le rythme est trépidant et I'on ne voit pas le temps passer.

Au programme de la brochure juillet-octobre 2024, plus de 50 escapades pour s’échapper, la
plupart du temps en train, en France et en Europe, et des journées culturelles en France. Avec
la garantie du savoir-faire d’Arts et Vie, spécialiste du voyage culturel depuis plus de 60 ans.

Bath et les trésors du Wiltshire, De San Sébastian a Bilbao, Au cceur de I'Istrie, Lisbonne, Les
trésors du Var, de Hyéres a Porquerolles, Ischia, la belle du Parthénope, Savoir-faire, artisanat
d’art et patrimoine insolite en Puy-de-Déme, Ostende et Anvers célébrent James Ensor,
Hampton Court Flower Show et les jardins du sud de I’Angleterre, Rotterdam et La Haye,
vitrines de I'architecture sont quelques-unes des nouvelles propositions de cette brochure.

La Skyline tonique de Rotterdam

La « petite Manhattan des Pays-Bas » est une destination incontournable pour les amateurs
d’architecture moderne et contemporaine. Son nouveau visage est le fruit d’'un travail
commencé dans les années 50, ou tout était a reconstruire, suite aux bombardements de la
guerre. Arts et Vie propose de la découvrir ainsi que ses voisines, La Haye et Delft, sous la
houlette de Rémy Rouyer, architecte DPLG et professeur a 'ENSA de Nancy. Au programme,
visites érudites dans la journée complétées par des conférences en soirée.

Dés la descente du train, on entre dans le vif du sujet avec le nouveau batiment de la gare
central, d0 au collectif Team CS, dont I'immense toit est recouvert de 130 000 cellules solaires.
Apreés avoir visité I'une des fameuses maisons cubiques congues par I'architecte Piet Blom au
début des années 80, on découvre la galerie commerciale De Bijenkorf réalisée par Marcel
Breuer en 1955, le Markthal signé MVRDV en 2014, dont l'intérieur du dome abrite une
étonnante fresque...
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Dans le quartier de Koop van Zuid, les gratte-ciels dessinent une skyline futuriste : la tour
Montevideo congue par le cabinet d’architectes Meccano qui culmine a plus de 150 métres,
De Rotterdam, la « ville » verticale concue Rem Koolhaas, les tours de la Meuse, de Dam &
Partners, le World Port Center, de Norman Foster... Les batiments culturels ne sont pas en
reste avec le Fenix Museum of Migration, et son audacieuse silhouette en spirale, ceuvre du
cabinet d’architecture chinois MAD (ouverture en 2025) ou encore le Depot Boijmans, grande
réserve du musée éponyme due a l'architecte Winy Maas de MRVD...

A La Haye, édifices modernes et contemporains se cotoient et I’on passe du grand magasin De
Bijenkorf congu par I'architecte Piet Kramer dans le style expressionniste de I'école
d’Amsterdam a I’'hotel de ville de Richard Meier réalisé en 1995. A Ypenburg, ville nouvelle de
I'agglomération de La Haye, on visite le siege du Bureau européen des brevets concu par Jean
Nouvel en 2018. A Delft, c’est le campus de I"université technologique, son grand auditorium
(Bakema, 1966) et sa Bibliotheque centrale dont la toiture en gazon est le premier modéle du
genre (Mecanoo Architects 1998).

En soirée deux conférences de Rémy Rouyer :
“L’urbanisme de Rotterdam et La Haye, métropolisation et territoire”
”Les pionniers de I'architecture moderne aux Pays-Bas”

https://www.artsetvie.com/escapade/pays-bas/escapade-au-pays-bas-rotterdam-et-la-
haye-vitrines-de-l-architecture-1971.html

Escapade aux Pays-Bas : Rotterdam et La Haye, vitrines de I'architecture. 5j/4n du 28.06 au
02.07 : 2950 €/pers au départ de Paris. Voyage en train.

Les plus beaux jardins du sud de I’Angleterre

Juillet, les jours s’étirent a I'infini sur une nature en pleine effervescence. Le moment est idéal
pour découvrir les jardins du sud de I’Angleterre.

En point d’orgue, le festival des fleurs de Hampton Court ol les jeunes paysagistes et jardiniers
invités rivalisent de talent. Hampton Court Palace est la premiéere étape de I'escapade. Le
souvenir d’Henry VIl plane sur cette demeure Tudor dont on visite les luxueux appartements
avant de se perdre dans les jardins. 500 ans d’histoire y déroulent des paysages sublimes,
entre étang, labyrinthe, jardin secret, grande vigne et le fameux festival des fleurs.
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Autre ambiance, a Petworth House, vénérable manoir situé au coeur d’un parc paysager
typiguement anglais, congu par le paysagiste Capability Brown. William Turner y planta son
chevalet et Stanley Kubrick y tourna quelques scénes mémorables de Barry Lyndon. D’ou
I'impression de familiarité que I'on a en se promenant dans ce somptueux décor.

A Sissinghurst Castle, on se laisse envo(ter par les dix jardins cloisonnés aménagés dans les
années 30 par Vita Sackville-West et Sir Harold Nicolson : la roseraie et sa collection de rosiers
anciens, le jardin blanc ol s’épanouissent toutes les nuances de blanc, de gris et d’argent.

Apreés la visite des jardins de style Renaissance de Hever Castle et de la cathédrale gothique
de Canterbury, on s’attarde dans le jardin trés british de Great Dixter, avec ses buis sculptés
en forme d’oiseaux, ses jonquilles, ses roses, ses dahlias, ses orchidées sauvages et ses espéces
tropicales.

https://www.artsetvie.com/escapade/grande-bretagne/escapade-en-grande-bretagne-
hampton-court-flower-show-et-les-jardins-du-sud-de-l-angleterre-1029.html

Escapade en Grande-Bretagne : Hampton Court Flower Show et les jardins du sud de
I’Angleterre. 4j/3n du 4 au 7/07, 1 690 €/pers au départ de Paris. Voyage en train.

Un réve d’iles

Au cceur de la baie de Naples, les fles Parthénope sont liées a la légende de la siréne
Parthénope : désespérée de n’avoir pu conquérir Ulysse, celle-ci se jeta dans la mer, donnant
son nom a ce minuscule archipel. Ischia est évoquée par Lamartine dans Grazziella, Procida a
fait réver des générations de cinéphiles séduits par les images des films Plein Soleil de René
Clément et Le Facteur de Michael Radford, en partie tournés ici. Au fil de la découverte, on
constate que la réalité est encore plus belle que le cinéma et que ces iles n’ont rien a envier a
leur prestigieuse voisine, Capri.

Ischia est toute en jardins, vignobles et oliveraies ponctuées de villages blancs pleins de
charme. On s’attarde sur le port et dans les ruelles pittoresques d’Ischia Ponte, on s’enivre de
parfums dans les luxuriants jardins de Mortella et de Ravino, puis I'on grimpe jusqu’au chateau
aragonais qui offre un superbe point de vue sur le golfe de Naples et Capri.
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Autre ambiance a Procida, une ile colorée, dix fois plus petite que sa voisine. Le petit village
fortifié de Terra Murata invite a la balade avec ses rues tortueuses et ses jolies places. Et I'on
craque pour le fameux quai de la Corricella, avec ses maisons aux couleurs pastel, bleues,
jaunes, vertes, roses, agrémentées de coupoles, d’arcs et de loggias, la Méditerranée en toile
de fond.

https://www.artsetvie.com/escapade/italie-sauf-sicile/escapade-en-italie-ischia-la-belle-du-
parthenope-1969.html

Escapade en Italie : Ischia la belle du Parthénope. 5j/4n du 2 au 6/10, 1 290 €/pers au départ
de Paris.

A la découverte d’un Puy-de-Déme ignoré

Arts et Vie invite a entrer dans le secret des ateliers d’artisans d’une région plus connue pour
sa chaine de volcans et son patrimoine architectural que pour la richesse de son artisanat.
Qui sait, par exemple, que c’est au cceur du Puy-de-Déme que sont restaurées les boiseries et
marqueteries du “Venice Simplon Orient-Express” et les voitures classées Monuments
Historiques de I'Orient-Express de la SNCF ? La visite de |'atelier de I'ébéniste d’art Philippe
Allemand permet de toucher du doigt le savoir-faire de cet artisan renommé.

Sur la route d’Ambert, on fait ensuite escale dans le dernier moulin a papier d’Auvergne, dont
la production n’excéde pas 200 feuilles d’un papier d’exception par jour. A Volvic, on dialogue
avec Thierry Courtadon, sculpteur, qui dédie son art & magnifier la pierre de Volvic. A Mozac,
berceau de la lave émaillée, c’est une rencontre avec I’héritier de 5 générations d'émailleurs.
A la forge du Luguet, I'art de la ferronnerie est a I’lhonneur. A La Godivelle, c’est la savonnerie
Les Mains Sales et sa démarche écoresponsable de saponification a froid liée aux ressources
du terroirl50...

Entre ces visites d’ateliers, on découvre I'abbatiale romane de Saint-Austremoine, le musée
Sahut, le chateau de Floret et les fresques de sa salle gothique, la Jasserie du Coq Noir, ferme
d’estive traditionnelle, la ville d’Ambert ol cohabitent maisons a colombage médiévales et
architecture de style Art nouveau ou thermal...

https://www.artsetvie.com/escapade/france/escapade-en-france-savoir-faire-artisanat-d-
art-et-patrimoine-insolite-en-puy-de-dome-1983.html|
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VOYAGES CULTURELS

Escapade en France : Puy-de-Déme : savoir-faire, artisanat d’art et patrimoine insolite. 5j/4n
du 02.07 au 06.07 : 1 230 €/pers au départ de Paris.

Dans 'univers de James Ensor

L'ceuvre et la personnalité du peintre James Ensor intriguent, fascinent, avec ses masques, ses
squelettes, ses autoportraits sardoniques, ses natures mortes paisibles et une lumiére qui
semble tout dominer. A 'occasion du 75° anniversaire de sa mort, Arts et Vie propose de partir
sur ses traces en Belgique. Au programme, la station balnéaire d’Ostende, sa ville natale, et
Anvers ou 3 expositions sont consacrées a ce pionnier de I'art moderne en Belgique.

L’ambiance, la lumiére, les couleurs du ciel et de la mer, les fétes et carnavals de la trés chic
Ostende furent pour Ensor une source d’inspiration inépuisable. La maison ou il vécut et
travailla pendant les trente derniéres années de sa vie est imprégnée de cette ambiance. On
y découvre ses meubles, des collections de masques, des squelettes et nombre de ses ceuvres.

A Anvers, on se proméne dans la vieille ville et ses monuments emblématiques avant de
plonger a nouveau dans l'univers du peintre, a travers 3 expositions : « Ensor : réver a I'infini »
au KMSKA qui propose une plongée dans l'univers onirique d’Ensor. Au musée Plantin-
Moretus, c’est I'exposition “La quéte de lumiére d'Ensor. Expériences sur papier” consacrées
aux expériences graphiques d’Ensor et au musée de la Mode |'exposition « Mascarade,
Maquillage & Ensor » interroge les notions de maquillage : masque ou simple moyen
d’expression ?

https://www.artsetvie.com/escapade/belgique/escapade-en-belgique-ostende-et-anvers-
celebrent-james-ensor-1982.html

Escapade en Belgique : Ostende et Anvers célébrent Ensor. 4j/3n du 22.10 au 25.10:
1 240 €/pers au départ de Paris. Voyage en train.

A propos : Arts et Vie, plus de 60 ans d’engagements pour découvrir le monde autrement

Association spécialisée dans les voyages culturels en France et a I'étranger, Arts et Vie propose
plus de 400 itinéraires dans 80 pays pour découvrir les richesses culturelles, patrimoniales et
naturelles des destinations dans le respect des populations. Ses voyageurs ne sont pas des



ARTS ET VIE %

clients mais des adhérents, d’une grande fidélité, qui forment autour d’Arts et Vie une
« communauté de voyageurs » soudés par les mémes valeurs et la méme volonté de voyager
les yeux ouverts. Arts et Vie compte 550 accompagnateurs bénévoles veillant au bon
déroulement du programme et un réseau de guides locaux a travers le monde fidélisés depuis
des années... Son option « remboursement annulation » s’inscrit dans cette notion de
confiance partagée : unique en son genre, elle permet aux adhérents d’annuler leur voyage
sans conditions et d’étre remboursés. Arts et Vie est engagée sur le plan environnemental.
Ainsi, en ce qui concerne les trajets en avion, les vols sont compensés par une contribution
carbone incluse dans les tarifs. Arts et Vie affecte les sommes ainsi collectées a des
programmes environnementaux certifiés.
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